
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vanilleplunder--10

 

Vanilleplunder   von fabrice.lardon97@gmail.com

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: https://www.bettybossi.ch/de/rezepte/rezept/vanille-plunder-10004829/

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

250 g Mehl

* 3.75 g Salz

1.5 g Zucker 1.5 Esslöffel pro 10 Personen

10 g Hefe 10 g (1/4 Würfel), zerbröckelt

1.5 dl Milch lauwarm

125 g Butter weich

2.0 EL Mehl

2.0 dl Milch

0.5 Stück Vanilleschote längs aufgeschnitten, Samen ausgekratzt

2.0 g Zucker 2 Esslöffel pro 10 Personen

2.0 g Maisstärke/Maizena 2 Esslöffel pro 10 Personen

1.0 Stück Eier

5.0 g Konfitüre 5 Esslöffel pro 10 Personen (Himbeeren oder Kirschen)

1.5 g Maisstärke/Maizena 1.5 Teelöffel pro 10 Personen


