
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegane-hackbaellchen--10

 

vegane Hackbällchen   von Ronja Nidecker

Mengen für 20 Personen

 

Quelle: https://byanjushka.com/vegane-hackbaellchen-fleischbaellchen-meatballs-rezept-5208/ 

Tags: Vegan

Gewürze: Salz, Pfeffer

 

 

8.0 Stück Toastbrot

6.0 Stück Zwiebeln

1.4 kg Veganes Hackfleisch aus
Erbsenprotein

80 g Maisstärke/Maizena ca. 2 EL a 10 pers

250 g Paniermehl

2.0 Bund Petersilie, frische

100 g Tomatensauce Napoli passierte Tomaten

2.0 dl Rapsöl


