Veg g | e Wl’apS von Linda Egger

Mengen fur 10 Personen

10 Stiick Tortillas

0.5 Stick Salat

1.0 Stuck Gurken

3.0 Stiick Ruebli

1.0 g Friihlingszwiebeln
3.0 Stiick Pepperoni
125 g Ruccola

100 g Oliven

100 g rote Bohnen

100 g Hummus

200 g Feta (griechischer
Schafskase)

5.0 dl Sauerrahm

https://www.tasteofhome.com/recipes/hummus-veggie-wrap-up/
https://lwww.eatbetter.de/rezepte/vegetarische-wraps-einfach-lecker?portions=10

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/veggie-wraps-5bda--10



