Veg | FaJ |taS von Patrick Niederberger

Mengen fir 1 Personen

Tags: Vegan

2.0 Stuck Tortillas

* 36 g Zwiebeln

100 g Mais

100 g gehackte Tomaten
*13.5g Avocado  Guacamole in Glaser

0.2 Stuck Zucchetti

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegi-fajitas-079c--10



