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vegi Hamburger Gemusepatty vonrapnael veng

Mengen fur 25 Personen

Statt ein Stlick Fleisch wird Kohlrabi und Aubergine paniert und angebraten.

Tags: Vegetarisch, Vegan
Gewdrze: Pfeffer, Paprika, Salz

1.5 kg Auberginen (g)

1.25 kg Kohlrabi

250 g Tomaten

250 g Zwiebeln

250 g Gurken

250 g Essiggurken

2.5 Stiick Salat

50 Stuck Hamburger-Brotli

375 g Ketchup
375 g Senf

Aubergine in dicke Scheiben schneiden, mit Salz betraufeln, damit die
Flissigkeit entzogen wird. Entweder abtupfen oder abtropfen lassen, in
Gewirzen und (Panier)Mehl wenden und in etwas Ol anbraten.

Kohlrabi schalen, und etwa 5 Minuten diinsten, damit es etwas weicher wird.
In dicke Scheiben schneiden, in Gewirzen und (Panier)Mehl wenden und in
etwas Ol anbraten.

in Scheiben schneiden
in Ringe schneiden

in Scheiben schneiden
l&ngs schneiden
waschen

mit Ketchup oder Senf bestreichen, mit Tomaten, Zwiebeln, Salat und Gurken
belegen.

Kohlrabi schéalen, und etwa 5 Minuten dinsten, damit es etwas weicher wird. In dicke Scheiben schneiden.
Aubergine in dicke Scheiben schneiden, mit Salz betraufeln, damit die Flissigkeit entzogen wird. Entweder abtupfen

oder abtropfen lassen.

Beide Scheiben in Gewiirzen und (Panier)Mehl wenden und in etwas Ol anbraten.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegi-hamburger-gemuesepatty--10



