
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/vegi-stroganoff-1ae4--10

 

Vegi Stroganoff   von Ralph v/o Timido

Mengen für 5 Personen

 

 

 

Gut würzen

550 g Soja Schnetzel (wie
geschnetzeltes/Gyros)

1.875 cl Olivenöl

18.8 g Paprika

193 g Paprika (rot/ 2.5 Paprika)

125 g Essiggurken

125 g Frische Champignons Sauce auch ohne Pilze anbieten

3.75 dl Halbrahm

2.5 dl Milch

0.5 Prise Salz

0.5 g Pfeffer Prise


