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Veudales Fajita-Festival (vegi)   von Ambra Bianchi

Mengen für 6 Personen

WHITE PEOPLE TACO NIIIIGHT we're getting taco shells from the grocery store and ground beef from the grocery

store

 

Quelle: Tauriels Kopf

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

1.8 Stück Zwiebeln Hacken und anbraten

600 g Veganes Hackfleisch aus
Erbsenprotein

Dazu geben und anbraten

1.2 Stück Fajita Mexican Mix nach Anleitung dem Hackfleisch beifätzen und dann gediegen anbraten

2.4 Stück Tomaten Klein schneiden für Pico de Gallo

* 54 g Zwiebeln klein schneiden für Pico de Gallo

240 g Eisbergsalat in feine Streifen cutten

60 g Tomatensauce Napoli Bro sötti eigentlich Salsa sii aber gits halt nööd

300 g Reibkäse

2.4 Stück Avocado Feudale Guac daraus machen

30 g Koriander Klein häxeln und in die Pico Fetzen

2.4 Stück Pepperoni Entweder roh schneiden oder bissl auf fancy angelehnt anbrätlen

240 g Mais Baratstellen, die Kids frässes eh eif us dr Dose

3.0 dl Sauerrahm Bereitstellen


