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Wanderlunch HeLa Disentis   von Thomas Stierle

Mengen für 10 Personen

Angepasst nach HeLa 24

 

 

 

1.2 kg Brot

200 g Butter

385 g Fleischkäse

385 g Bergkäse  Mild, in dünne Scheiben schneiden

1.0 Stück Gurken einen Teil in Scheiben schneiden, den Rest als ganzes den Leiter mitgeben

7.0 Stück Eier hartgekocht

1.5 kg Äpfel kleinere Äpfel

600 g Rüebli

10 Stück Farmerstengel mit Schokolade

420 g Blevita / Darvida an Leiter mitgeben


