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Wassermelonensalat vonsai

Mengen fur 10 Personen

Quelle: https://www.alnatura.de/de-de/kochen-und-geniessen/rezeptsuche/wassermelonensalat-mit-feta

2.0 Stiick Melonen

1.0 kg Zwiebel
120 g Oliven
6.0 g Minze (frisch)

5.0 dI Olivendl

2.0 Liter Balsamico-Essig
1.0g Salz

1.0 g Pfeffer

1.0 g Rohrzucker

360 g Feta (griechischer
Schafskase)

Ca. 2kg Wassermelone, Melone von der Schale befreien und in mittelgroRe
Wiirfel schneiden.

in feine Rdollchen schneiden
schwarze Oliven, miissen wir aber nicht unbedingt nehmen ;)

Minze oder Petersilie, Oliven in Scheiben schneiden, Minze oder Petersilie
grob hacken, zur Melone in die Schissel geben und noch einmal vermischen.
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etwas Meersalz
etwas Pfeffer

etwas Rohrohrzucker. Aus Ol, Essig, Zucker, Salz und Pfeffer eine SalatsoRe
anruhren, Giber die Melonen gielR3en, gut vermischen und ca. 30 Minuten im
Kihlschrank marinieren.

Den Feta grob zerbrdseln und Uber den Salat geben. Sofort servieren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/wassermelonensalat--10



