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Willkommens Sommer-Bowle   von Nenya

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 Liter Ananassaft Weisser Traubensaft.

1.0 Liter Orangensaft

1.0 Stück Zitronen In Scheiben geschnitten.

1.0 g Orangen In Scheiben geschnitten.

10 g Pfefferminzkraut getrocknet Frische Pfesserminze oder Zitronenmelisse. Alles in einer Schüssel
vermischen und kalt Stellen.

100 g Erdbeeren

100 g Himbeeren

1.0 Stück Melonen In Würfel schneiden.

1.0 Liter Wasser Mit Blääterli. Vor dem Servieren die Früchte und das Mineralwasser
hinzufügen. Falls vorhanden Eiswürfel hinzufügen und mit Schirmchen und
Röhrli verzieren.


