Wittnauer Muesli Zmorge o vetanie rriea

Mengen fir 10 Personen
Birchermuesli zum Z'Morge

Quelle: Vorganger

250 g Haferflocken

2.5 dl Milch

250 g Nature Joghurt

250 g Waldbeeren Joghurt
125 g gefrorene Himmbeeren
2 Apfel

1 Banane

etwas Zitronensaft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/wittnauer-mueesli-zmorge--10




