
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/wok--10

 

Wok   von Colibri

Mengen für 129 Personen

 

 

 

9.675 kg Tofu

9.675 kg Glasnudeln

2.58 kg Rüebli

38.7 Stück Zwiebeln

64.5 Stück Knoblauchzehen

4.515 kg Broccoli

1.29 kg Lauch

3.87 kg Blumenkohl


