YO g h U I‘tS al atS au Ce von Rana Gilgen

Mengen fur 10 Personen

7.0 g Salz

1.0 g Streuwirze

1.0 g Pfeffer

0.04 g Curry

3.0 g Senf

2.5 cl Balsamico-Essig
0.25 ml Essig

5 cl Olivendl

300 g Nature Joghurt
1.0 dI Milch

Das Rezept fur 10 Personen entspricht einem Schuttelbecher von 5dl.

0.04g entspricht einer Prise.

Wenn man in diesem Rezept selbstgemachtes Yoghurt verwendet, muss man nicht noch zuséatzlich Milch dazufiigen,
da die Salatsauce genug flissig ist.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/yoghurtsalatsauce--10



