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z'Morgä   von Simon Baumgartner

Mengen für 10 Personen

 

Ausrüstung: Abwaschmittel, Putzlappen, Abwaschbürste, Geschirrtücher

 

 

1.3 kg Brot

150 g Nature Joghurt

300 g Früchtejoghurt

50 g Schoggipulver (OVO) im kleinen Chacheli

50 g Instantkaffee

100 g Konfitüre gemischt: Erdbeer, Himbeer, Kirsche, Aprikosen

50 g Nutella 1 grosses Glas

100 g Haferflocken untergemischt in Cornflakes

250 g Cornflakes

1.5 Liter Orangensaft

2.0 Liter Milch

80 g Butter in kleinen Stücken geschnitten

100 g Bergkäse


