
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/z9i-und-z4i--10

 

Z9i und Z4i   von schiggy

Mengen für 10 Personen

kleine Zwischenverpflegung, Früchte saisonbedingt ersetzen

 

Tags: Vegetarisch

 

 

500 g Äpfel

700 g Birnen

400 g Rüebli

5.0 Stück Farmerstengel

500 g Guetzli mitgebracht von TN


