Zitronenpudding vonreina

Mengen fur 10 Personen

2.5 dl Milch
8.0 g Gelatine
5 cl Wasser

2.5 Stick Zitronen
900 g Jogurt
190 g Rahmquark
190 g Zucker

aufkochen.
in kaltem

einweichen. Wenn sie weich ist, ausdriicken und in der warmen Milch
auflosen lassen.

Die Zitronenschale abreiben und den Saft auspressen. Dann beides mit
dem Zitronenjogurt,

dem Quark

und dem Zucker vermischen.

Wenn die Milch zu gelieren beginnt, dem Quark-Joghurt-Gemisch beifiigen
und gut verriihren.

In Schalen giessen und fir 2-3h in den Kihlschrank stellen und fest werden
lassen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zitronenpudding-78b9--10



