
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-normal-531a--10

 

Zmorge normal   von Miriam Lehner

Mengen für 15 Personen

 

 

 

1.5 kg Brot

225 g Butter

1.5 g Honig

3.0 Liter Milch

150 g Knuspermüesli

150 g Cornflakes

225 g Nutella

450 g Äpfel

750 g Früchtejoghurt

150 g Konfitüre

2.25 Liter Orangensaft Multivitamin

1.5 Liter Orangensaft

150 g Kaffee

75 g Schokoladenpulver


