Zmorge normal von wiram Letner

Mengen fir 8 Personen

800 g Brot

120 g Butter

0.8 g Honig

1.6 Liter Milch

80 g Knuspermuesli
80 g Cornflakes

120 g Nutella

240 g Apfel

400 g Frichtejoghurt
80 g Konfitire

1.2 Liter Orangensaft
8 dI Orangensaft

80 g Kaffee

40 g Schokoladenpulver

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-normal-531a--10

Multivitamin



