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Zmorge SKL   von Emanuel Wyss

Mengen für 10 Personen

 

 

 

100 g Butter

150 g Konfitüre Diverse Konfis kaufen (ca. 1 Glas pro Zmorge rechnen)

1.0 Liter Orangensaft Annahme: jede 2. Person trinkt O-Saft

1.0 Liter Milch Annahme: jede 2. Person trinkt Milch

100 g Nutella

500 g Cornflakes Normale Kelloggs und Choko Crisps?

450 g Nature Joghurt Annahme, dass jede zweite Person ca. 1/2 Joghurtbecher isst


