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Zmorge Tourenlager mit Muesli (ohne Brot) vonusina

Mengen fur 10 Personen

1.0 Liter Milch

250 g Nature Joghurt
250 g Friichtejoghurt
200 g Konfiture

60 g Honig

250 g Haferflocken

* 6.67 Stuck Orangen
1.0 kg Apfel

50 g Rosinen

15 g Instantkaffee

50 g Kaffee

10 g Schokoladenpulver
1.0 Liter Tee

1.0 Teebeutel Teebeutel
100 g Butter

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-tourenlager-mit-mueesli-ohne-brot--10



