Zmorge Tourenlager mit Muesli (ohne Brot) v

Madeleine Kindermann
Mengen fir 31 Personen

3.1 Liter Milch

2.79 kg Nature Joghurt
310 g Friichtejoghurt
620 g Konfitire

186 g Honig

1.09 kg Haferflocken
3.72 kg Orangen

3.72 kg Apfel

155 g Rosinen

248 g Kaffee

31 g Schokoladenpulver
465 g Butter

Der Rest des Marschtees vom Vortag kann ebenfalls beim Zmorgen hingestellt werden.
Zusétzlich 4 Liter kochendes Wasser, wo man sich seinen Fruhstiickstee noch selber aufgiessen kann.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zmorge-tourenlager-mit-mueesli-ohne-brot-fddd--10



