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zMorgen + Joghurt $   von Raymond Wiedmer

Mengen für 10 Personen

Frühstück mit warmer und kalter Milch.

 

 

 

Special:

Buebefuetter (Joghurt: 500g, Haferflocken (1 Pack), Zucker: 500g)

Orangensaft (2Liter)

Früchte (10)

Birchermüesli (Haferflocken: 500g, Früchte, Milch / Joghurt, Zucker, Zitronensaft)

Pancakes (Eier:2, Milch: 2dl, Mehl:200g, Backpulver: 2TL, Salz, Zucker / Vanillezucker: 2EL)

Rösti (Kartoffeln: 1kg)

1.0 kg Brot

100 g Butter

300 g Konfitüre

1.5 Liter Milch warme Milch

5 dl Hafermilch kalte Milch

200 g Schoggipulver (OVO)

200 g Äpfel

100 g Birnen

1.0 kg Nature Joghurt

300 g Knuspermüesli


