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Zvieri Früchte Herbst   von Ursina Zwicky Schmid

Mengen für 10 Personen

 

Tags: Einfach, Vegan, Für Zeltlager, schnell, Vegetarisch

 

 

160g pro Person

400 g Äpfel

400 g Bananen

400 g Birnen

50 g Gedörrte Aprikosen


