Zwischenverpflegung vonandearomer

Mengen fir 10 Personen

1.0 kg Apfel 10 Stiick

1.0 kg Riebli 10 Stick
1.0 kg Baumniisse
1.0 kg Cashewntisse
1.0 kg Mango (getrocknet)
1.0 kg Dérrzwetschgen
1.0 kg Schoggistangeli

1.0 Stuck Farmerstengel  pro Person 1-2

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/zwischenverpflegung--10



